
30 Jahre danach
1989//2019

09.11.19 // Samstag
Wanderung: 30 Jahre Grenzöffnung
Erleben Sie Grenzgeschichte und Natur am Grünen 
Band: Birgit Tröße führt Sie von Sickenberg über das 
Grenzmuseum Schiffl ersgrund entlang des 
ehemaligen Grenzzauns zum Heierkopf und zurück
10.00 und 14.00 Uhr (2 Wanderungen),
Hof Sickenberg, Asbach-Sickenberg
» Anmeldung: bis 08.11. unter Tel. 0151 70085753

Wanderung: Spurensuche am Grünen Band 
Erkunden sie mit Uwe Vogt und einem Zeitzeugen das 
Grüne Band rund um Asbach. Gibt es noch 
Relikte der ehemaligen innerdeutschen Grenze?
10.00 Uhr, Wendehammer in Richtung 
Burg Altenstein, Asbach-Sickenberg
»  Anmeldung: bis 05.11. unter Tel. 05545 731,
info-waldwilli@gmx.de

Lesung: Ich hatte einen Schießbefehl
Gab es einen Schießbefehl an der innerdeutschen 
Grenze? Der ehemalige Grenzer Paul Küch erzählt vom 
Alltag in einer Grenzkompanie und dem 
angeblich nicht existierenden Schießbefehl.
15.00 Uhr, Restaurant & Café Zur Schmiede, 
Dorfstraße 21, Asbach-Sickenberg
» Anmeldung bis 05.11. unter Tel. 05545 731,
info-waldwilli@gmx.de

Ausstellungseröffnung „30 Jahre danach“
mit musikalischer Umrahmung der Kreismusikschule
11.00 Uhr, Rathaus Duderstadt, Bürgersaal
» Kontakt: h.bonitz@duderstadt.de

09. und 10.11.2019 
Gedenkwochenende
mit vielfältigen Veranstaltungen und Angeboten 
zum Thema „30 Jahre Friedliche Revolution und 
Grenzöffnung im Eichsfeld“
ganztägig, Bildungsstätte Grenzlandmuseum Eichsfeld, 
Teistungen
»  Kontakt: Tel. 036071 9 71 12, www.grenzlandmuseum.de

17.11.19 // Sonntag
Podiumsdiskussion:  
Friedliche Revolution und Grenzöffnung 1989
Zeitzeugen, Politiker und Historiker diskutieren 
über die Friedliche Revolution im Eichsfeld und 
die Öffnung der innerdeutschen Grenze vor 30 Jahren
Moderation: Johanna Braun
15.00 Uhr, Grenzmuseum Schiffl ersgrund, 
Asbach-Sickenberg
»  Kontakt: Tel. 036087 98409, 

www.grenzmuseum.de

28.11.19 // Donnerstag
Buchvorstellung und Vortrag: 
„Rosenkranzkommunismus. Die SED-Diktatur und 
das katholische Milieu im Eichsfeld 1945-1989“
Referent: Dr. Christian Stöber (Hüpstedt), 
pädagogischer und wissenschaftlicher Leiter des 
Grenzmuseums Schiffl ersgrund in Asbach-Sickenberg
19.00 Uhr, Altes Rathaus, Heilbad Heiligenstadt
»  Kooperationsveranstaltung des Eichsfeldmuseums mit der 

Landeszentrale für politische Bildung (Erfurt)

05.12.19 // Donnerstag
Vortrag: „Vom Todesstreifen zur Lebenslinie“
Interdisziplinäre Vortragsreihe entlang des 
europäischen Grünen Bandes
Teil 4: Fennoskandien, Vorträge zur Grenze 
zwischen Finnland und der Sowjetunion
18.00 Uhr, Bildungsstätte Grenzlandmuseum Eichsfeld, 
Teistungen
»  Kontakt: Tel. 036071 9 71 12, www.grenzlandmuseum.de

06.10.19 // Sonntag
Eröffnungsvortrag zur Sonderausstellung 
„Deutschland grenzenlos“
Jürgen Ritter über die Entstehung und Wirkung der 
Bilderserie der ehemaligen innerdeutsche Grenze
15.00 Uhr, Grenzmuseum Schiffl ersgrund, 
Asbach-Sickenberg
» Kontakt: Tel. 036087 98409, 
www.grenzmuseum.de

15.10.19 // Dienstag
,,Sozialistische Musterstadt“ – Leinefelde und 
die Eichsfeldpolitik der SED
Vortrag von Dr. Christian Stöber (Hüpstedt)
19.00 Uhr, Urania Bildungsgesellschaft, 
Leinefelde, Zentraler Platz 10 
» Kontakt: Tel. 03605 546151

24.10.19  // Donnerstag
Ausstellungseröffnung mit Buchvorstellung: 
„Heilbad Heiligenstadt im Wandel der Zeit 
1989-2019“
Fotoausstellung zu den Veränderungen des 
Stadtbildes seit der „Friedlichen Revolution“
19.00 Uhr, Eichsfeldmuseum, Heilbad Heiligenstadt

08.11.19 // Freitag
„Bilanz eines Umbruchs – 
30 Jahre Friedliche Revolution“
Podiumsdiskussion zu den Ereignissen 1989/90 
in Heiligenstadt und im Eichsfeld, 
Moderation: Dr. Torsten W. Müller
19.30 Uhr, Altes Rathaus, Heilbad Heiligenstadt
»  Kooperationsveranstaltung des Eichsfeldmuseums 

am städtischen „Kulturfreitag“ mit dem 
Heiligenstädter Geschichts- und 
Museumsverein

09. und 10.11.2019
Gedenkwochenende
mit vielfältigen Veranstaltungen und Angeboten 
zum Thema „30 Jahre Friedliche Revolution und 
Grenzöffnung im Eichsfeld“
ganztägig, Bildungsstätte Grenzlandmuseum Eichsfeld, 
Teistungen
»  Kontakt: Tel. 036071 9 71 12, www.grenzlandmuseum.de»  Kontakt: Tel. 036071 9 71 12, www.grenzlandmuseum.de

19.30 Uhr, Altes Rathaus, Heilbad Heiligenstadt
»  Kooperationsveranstaltung des Eichsfeldmuseums 

am städtischen „Kulturfreitag“ mit dem 
Heiligenstädter Geschichts- und 
Museumsverein
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Weitere Informationen und Veranstaltungen:

Grenzmuseum Schiffl ersgrund
Platz der Wiedervereinigung 1 · 37318 Asbach-Sickenberg
Telefon: 036087 98409
info@grenzmuseum.de · www.grenzmuseum.de

Grenzlandmuseum Eichsfeld
Duderstädter Straße 7-9 · 37339 Teistungen
Telefon: 036071 97112
info@grenzlandmuseum.de · www.grenzlandmuseum.de

Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal
Naturparkverwaltung
Fürstenhagen, Dorfstraße 40 · 37318 Lutter
Telefon: 0361 573915640
poststelle.ehw@nnl.thueringen.de · www.naturpark-ehw.de

Heinz Sielmann Stiftung – Gut Herbigshagen
37115 Duderstadt
Telefon: 05527 9140
info@sielmann-stiftung.de · www.sielmann-stiftung.de

Eichsfeldmuseum
Kollegiengasse 10 · 37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon: 03606 677480
heimatmuseum@heilbad-heiligenstadt.de



19.05.19 // Sonntag
Erzählcafé: Das Jahr 1989 – Meine Erinnerungen
Am Internationalen Museumstag sind die Besucher und 
Museumsgäste eingeladen, sich bei Kaffee und Kuchen 
an ihre Erfahrungen aus dem Umbruchsjahr 1989 zu 
erinnern. Moderation Johanna Braun
15.00 Uhr, Grenzmuseum Schiffl ersgrund, 
Asbach-Sickenberg
»  Kontakt: Tel. 036087 98409, www.grenzmuseum.de

20.05.19 // Montag
Vortrag: „Von der Wanderarbeit zum Berufspendeln“ 
mit Gerold Wucherpfennig
19.00 Uhr, Bildungsstätte Grenzlandmuseum Eichsfeld, 
Teistungen
»  Kontakt: Tel. 036071 9 71 12, www.grenzlandmuseum.de

26.05.19 // Sonntag
Geführte Gedenkwanderung zur Erinnerung an die 
Grenzabriegelung am 26.05.1952
Veranstaltet vom Grenzlandmuseum Eichsfeld und 
Heinz Sielmann Stiftung mit Wanderführer Uwe Vogt
11.00 – 16.00 Uhr, Treffpunkt: Besucherparkplatz 
Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen 
»  Information und Anmeldung: 

Heinz Sielmann Stiftung, Tel. 05527 914-215, 
seminare@sielmann-stiftung.de

Vortrag: „Vom Todesstreifen zur Lebenslinie“
Teil 2 der interdisziplinären Vortragsreihe handelt vom 
Grenzregime der damaligen Tschecho slowakei und vom 
Artenreichtum am heutigen europäischen Grünen Band
16.00 Uhr, Bildungsstätte Grenzlandmuseum Eichsfeld, 
Teistungen
»  Kontakt: Tel. 036071 9 71 12, www.grenzlandmuseum.de

30.05.19 // Donnerstag
Wanderung: Spurensuche auf der Gobert
Gibt es noch Relikte der ehemaligen innerdeutschen 
Grenze auf der Gobert? Begeben Sie sich mit Uwe Vogt 
auf Spurensuche. Fernglas nicht vergessen! 
11.00 Uhr, an der Lourdes-Kapelle in Volkerode, 
Ausschilderung zur Gobert folgen
»  Anmeldung: bis 28.05. unter 

Tel. 05545 731, info-waldwilli@gmx.de

14.09.19 // Samstag
Wanderung: Vom Eisernen Vorhang 
zum Grünen Band mit Stefan Sander
Hören und sehen Sie unterwegs Geschichte und 
erfahren Sie von einzelnen Schicksalen an der 
innerdeutschen Grenze
10.00 Uhr – 15.00 Uhr, 
Treffpunkt: Kirchenruine Katharinenberg
»  Kontakt: Stiftung Naturschutz Thüringen

Tel. 0171 1915368

16.09. bis 20.09.2019
Bildungsurlaub: 30 Jahre Grünes Band 
Erkunden Sie historische und kulturelle, aber auch 
zeitgeschichtliche Schätze des Eichsfelds: 
Besuchen Sie unter anderem Dörfer, Burgen, die 
frühere Grenze sowie den ehemaligen Todesstreifen
11.00 Uhr, Bildungs- und Ferienstätte Eichsfeld, Uder
»  Anmeldung: bis 06.09. unter 

Tel. 036083 42311 oder info@bfs-eichsfeld.de
5 Tage, ca. 10 km täglich

20.09.19 // Freitag
Buchvorstellung „Ruhig rollt das Meer“
Referent: Gerhard Bause (Leinfelde) mit musikalischer 
Umrahmung durch Stephan Krawczyk
19.30 Uhr, Altes Rathaus, Heilbad Heiligenstadt 
»  Kooperationsveranstaltung des Eichsfeldmuseums am 

städtischen „Kulturfreitag“ mit dem Grenzmuseum 
Schiffl ersgrund

26.09.19 // Donnerstag 
Beratungstag Stasi-Akten
Beratungsangebot des BStU, Außenstelle Erfurt 
mit Vortrag von Detlev Vreisleben (19 Uhr) 
„Die operative Foto- und Abhörtechnik des MfS“ 
14.00 – 19.00 Uhr, Bildungsstätte 
Grenzlandmuseum Eichsfeld, Teistungen
»  Kontakt: Tel. 036071 9 71 12,

www.grenzlandmuseum.de

26.09.19 // Donnerstag 
Vortrag „Katholische Kirche im eichsfeldischen 
Sperrgebiet. Die innerdeutsche Grenze und ihre 
Folgen für Gemeinden und Seelsorge“
mit Dr. Torsten W. Müller
19.30 Uhr, Marcel-Callo-Haus, Heiligenstadt 
»  Kooperationsveranstaltung des Eichsfeld-Forums und 

des Vereins für Eichsfeldische Heimatkunde

02.10.19 // Mittwoch 
30. Tanz in die Einheit mit der Tanzkapelle Thanas
20.00 Uhr, Dorfgemeinschftshaus Siemerode
»  Veranstalter: Siemerode (Thüringen) und Weißenborn 

(Niedersachsen)
Kontakt: Peter Nolte (Siemerode), Tel. 03606612475

03.10.19 // Donnerstag
Ökumenischer Gottesdienst und 
Familienfrüh schoppen
09.30 Uhr, Gottesdienst St. Nikolaus Kirche Siemerode
anschl. Familienfrühschoppen mit Thanas im DGH, ab 
11 Uhr Kinder-Spielstraße vor der Gemeindeverwaltung
»  Veranstalter: Siemerode (Thüringen) und Weißenborn 

(Niedersachsen)
Kontakt: Peter Nolte (Siemerode), Tel. 03606612475

Wanderung: Erinnerung an die Massenfl ucht 
der Böseckendorfer Einwohner vom 02.10.61
mit Wanderleiter Martin Schmidt
11.00 – 13.00 Uhr, Treffpunkt: Hauptkreuzung 
an den Gedenksteinen in Böseckendorf
»  Information und Anmeldung: 

Heinz Sielmann Stiftung, Tel. 05527 914-215
seminare@sielmann-stiftung.de 

Wanderung: Auf dem Grünen Band zur Gobert
Wandern Sie mit Uwe Vogt über das Grenzmuseum 
Schiffl ersgrund entlang der ehemaligen innerdeut-
schen Grenze auf die Gobert. Erleben Sie die 
spannende und schicksals geprägte Geschichte 
entlang des heutigen Grünen Bandes
10.00 Uhr, Hof Sickenberg, Asbach-Sickenberg
»  weitere Informationen: www.hof-sickenberg.de

11.00 Uhr, an der Lourdes-Kapelle in Volkerode, 
Ausschilderung zur Gobert folgen
»  Anmeldung: bis 28.05. unter 

Tel. 05545 731, info-waldwilli@gmx.de

10.00 Uhr, Hof Sickenberg, Asbach-Sickenberg10.00 Uhr, Hof Sickenberg, Asbach-Sickenberg
»  weitere Informationen: www.hof-sickenberg.de»  weitere Informationen: www.hof-sickenberg.de

Vorwort

Das Eichsfeld scheint für den Betrachter zunächst ein ty-
pisches mitteleuropäisches Gebiet zu sein, bestehend aus 
überwiegend naturnahen Becken-, Hügel- und Mittelge-
birgslandschaften. Bei näherer Wahrnehmung ist das Eichs-
feld aber aus mehreren Gründen eine ganz besondere Ge-
gend. So ist es seit Jahrhunderten ein katholisch geprägtes 
Land, welches von protestantischen Gebieten umgeben ist. 
Jahrzehntelang war das Eichsfeld durch eine hermetisch 
abgeriegelte innerdeutsche Grenze geteilt, den sogenann-
ten Eisernen Vorhang zwischen den Machtblöcken von Ost 
und West. Unmittelbar nach der Grenzöffnung am 09. No-
vember 1989 fand das zuvor geteilte Eichsfeld sehr schnell 
wieder zueinander und dokumentierte gegenüber der Öf-
fentlichkeit die wieder erlangte Gemeinsamkeit und die kul-
turelle Einheit der Region.

Heute liegt das Eichsfeld in der geografi schen Mitte des 
vereinten Deutschlands, im kulturlandschaftlich vielfältigen 
ländlichen Raum zwischen den Oberzentren Erfurt, Göttin-
gen und Kassel. Der Bekanntheitsgrad des Eichsfelds steigt 
stetig und seine touristischen Angebote werden zuneh-
mend von seinen Gästen angenommen. 

An einigen Orten des ehemals geteilten Eichsfelds wird 
die Erinnerung an den Eisernen Vorhang wachgehalten. 
So sind die beiden Erinnerungsorte „Grenzlandmuseum 
Eichsfeld“ und „Grenzmuseum Schiffl ersgrund“ oder auch 
das im Eichsfeld über 120 km lange „Grüne Band“ ganz-
jährig für Besucher erlebbar. Nun, 30 Jahre nach Öffnung 
der ehemaligen innerdeutschen Grenze, werden an vielen 
Orten im Eichsfeld zahlreiche Veranstaltungen „Gegen das 
Vergessen“ durchgeführt. In dem vorliegenden Flyer ist ein 
Großteil dieser Aktivitäten zusammengefasst. Ich lade Sie 
herzlich dazu ein, die verschiedenen Angebote wie Ausstel-
lungen, Vorträge, Lesungen, Diskussionen oder geführten 
Wanderungen intensiv zu nutzen. 

Ein herzliches Willkommen!    

Ihr

Gerold Wucherpfennig
HVE-Vorsitzender

Ihr

Gerold Wucherpfennig

16.06.19 // Sonntag
Vortrag: Die DDR-Zwangsaussied-
lungen im Eichsfeld
Im Rahmen des Thüringer Gedenktags für 
die Opfer des SED-Unrechts spricht die 
Historikerin Dr. Anke Geier über die 
Deportationen aus dem Eichsfeld 1952 und 1961
15.00 Uhr, Grenzmuseum Schiffl ersgrund, 
Asbach-Sickenberg
»  Kontakt: Tel. 036087 98409, www.grenzmuseum.de

13.08.19 // Dienstag
Vortrag: „Vom Todesstreifen zur Lebenslinie“
Interdisziplinäre Vortragsreihe entlang des 
europäischen Grünen Bandes, Teil 3: Das Baltikum
18.00 Uhr, Bildungsstätte Grenzlandmuseum Eichsfeld, 
Teistungen
»  Kontakt: Tel. 036071 9 71 12, www.grenzlandmuseum.de

18.08.19 // Sonntag
Wanderbus-Tour: Entlang des Grünen Bands 
zum Grenzmuseum Schiffl ersgrund
Birgit Tröße führt Sie von Asbach nach 
Bad Sooden-Allendorf zum Schiffl ersgrund
11.00 Uhr, Haltestellen siehe Fahrplan Wanderbus: 
www.naturpark-ehw.de
»  Anmeldung: Tel. 0151 70085753

25.08.19 // Sonntag
Filmvorführung & Gespräch: „Zonenrandgebiet“
Schicksale an der Grenze zwischen Hessen und 
Thüringen mit Autor Andreas Gehrke
15.00 Uhr, Grenzmuseum Schiffl ersgrund, 
Asbach-Sickenberg
» Kontakt: Tel. 036087 98409, www.grenzmuseum.de

08.09.2019 // Sonntag
Naturkundliche Wanderung zu den 
Eichsfelder Grenzspuren mit Uwe Vogt
10.00 – 15.00 Uhr, 
Treffpunkt: Hofbrunnen Gut Herbigshagen
»  weitere Informationen: 

Heinz Sielmann Stiftung, seminare@sielmann-stiftung.de
Auch für Wanderer geeignet, die nicht so gut zu Fuß sind.


